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P R O G R A M     W Y C H O W A W C Z Y

KLAS IV – VI SZKOŁY PODSTAWOWEJ IM. JANA PAWŁA II 
W WOŁOWICACH

Główny cel wychowania:

Wychowanie dziecka zdolnego świadomie wybierać, wychowanie dziecka dociekliwego, uwrażliwionego na poznanie prawdy, dobra i piękna w świecie.



CEL WYCHOWANIA:

Uczeń zachowuje się kulturalnie

Planowane efekty wychowawcze: 

Uczeń:

- Wie, potrafi i zachowuje się odpowiednio do sytuacji i miejsca.

- Zna i stosuje formy grzecznościowe.

- Szanuje język ojczysty (bez wulgaryzmów).

- Dba o estetykę i atmosferę spożywania posiłków.

- Zna i przestrzega zasad dbałości o zdrowie i higienę osobistą.

- Konstruktywnie rozwiązuje konflikty.

- Potrafi nazwać, określić swoje potrzeby i zaspokajać je bez szkody dla innych.

- Współuczestniczy w tworzeniu zasad i norm współżycia w grupie i ich przestrzega.

- Wie czym jest samokontrola i kontroluje swoje emocje, zachowanie.

- Potrafi przewidzieć skutki swojego zachowania i ponosić konsekwencje.

CEL WYCHOWANIA:

Uczeń jest kreatywny

Planowane efekty wychowawcze:

Uczeń:

- Jest aktywny i przejawia ciekawość poznawczą.

- Poznaje siebie, umie określić swoje mocne i słabe strony, ma świadomość swoich zalet i wad.

-Wie i rozumie co to jest samoocena i w miarę możliwości dokonuje jej.

- Uczeń realizuje się poprzez różne formy pracy i zabawy – wie co to są zainteresowania, poszukuje obszarów realizowania się w szkole i poza nią.

- Zna i stosuje etapy twórczego rozwiązywania różnorodnych problemów.

- Wie i zna zasady efektywnego uczenia się i wypoczynku (zna zasady planowania i stosuje je w swoim życiu).

- Rozumie wagę wyznaczania celów, potrafi je określić i dąży do ich realizacji.

CEL WYCHOWANIA:

Uczeń jest wrażliwy i empatyczny

Planowane efekty wychowawcze:

- Akceptuje i szanuje siebie i innych.

- Uznaje prawo innych do odmiennych poglądów, opinii, wyznania, zwyczajów itp.

- Umie współodczuwać z drugim człowiekiem jego emocje i doznania.

- Umie rozpoznawać oznaki cierpienia u innych ludzi, pozwalające na zahamowanie zachowań agresywnych.

- Pomaga innym w miarę swoich możliwości i potrzeb (pomoc fizyczna, udzielanie psychicznego wsparcia innym).

- Potrafi spostrzegać świat z punktu widzenia (perspektywy) innej osoby.

- Potrafi nazywać uczucia, przekazywać informacje zwrotne na temat swoich przeżyć, doświadczeń, odczuć.

- Umie nazwać i ocenić własne i cudze emocje oraz kontrolować swoje gesty, mimikę, głos.

- Odnosi się z szacunkiem do innych, niezależnie od ich wieku, pozycji, sprawności (bądź niepełnosprawności).

- Przejawia postawę proekologiczną.

CEL WYCHOWANIA:

Uczeń jest odpowiedzialny, obowiązkowy

Planowane efekty wychowawcze: 

Uczeń:

- Rozróżnia prawdę od fałszu, jest prawdomówny.

- Zna prawa i obowiązki wynikające z regulaminu szkoły, ustalonych norm i stosuje się do nich.

- Powierzone zadania wykonuje sumiennie i w terminie.

- Potrafi współpracować z innymi zgodnie z zasadami współpracy.

- Kontroluje i ocenia swoją pracę, modyfikuje swoje działania (umie przyznać się do błędu i go naprawić).

- Potrafi przewidzieć skutki swego działania i zachowania.

- Wie czym jest przyjaźń, okazuje dowody sympatii.

- Jest koleżeński i lojalny.

- Dba o swoje i innych bezpieczeństwo.

CEL WYCHOWANIA:

Uczeń szanuje tradycje i ma poczucie tożsamości narodowej

Planowane efekty wychowawcze:


Uczeń:

- Zna, uczestniczy i współtworzy tradycje klasowe, szkolne.

- Utożsamia się z lokalnym środowiskiem i regionem.

- Zna i pielęgnuje lokalne tradycje i święta, obyczaje i zwyczaje (język, potrawy, stroje itp.).

- Zna wybrane fragmenty z historii, podania o regionie, mieście (sylwetki osób zasłużonych, miejsca pamięci narodowej, historię ulic szczecińskich).

- Zna hymn państwowy i jego historię.

- Szanuje symbole narodowe, zna ich historię.

- Zna korzenie państwowości polskiej – podania i legendy.

- Poznaje swój region i kraj poprzez literaturę i wycieczki.

P R O G R A M     W Y C H O W A W C Z Y

Program przez nas opracowany obejmuje 5 obszarów, w obrębie których wyznaczyliśmy sobie zadania i formy ich realizacji. Konstruując go wzięliśmy pod uwagę wyniki ankiet przeprowadzonych wśród uczniów i rodziców oraz nasze dyskusje. Podczas realizacji programu będziemy liczyć na zgodne współdziałanie w współpracę nauczycieli, rodziców i uczniów.

	1. OBSZAR INTELEKTUALNY



	ZADANIA
	FORMY REALIZACJI
	ODPOWIEDZIALNI

	1. Budzenie ciekawości poznawczej u uczniów
	1. organizowanie konkursów

2. stosowanie aktywizujących metod pracy, np. metody projektu

3. wycieczki do kina, muzeum, teatru


	Nauczyciele poszczególnych przedmiotów, samorząd uczniowski, dyrekcja

	2. Rozwijanie twórczego myślenia, pomoc w odkrywaniu własnych możliwości, predyspozycji, talentów


	1. lekcje wychowawcze – myślenie twórcze

2. pogadanki


	Wychowawcy klas, pedagog szkolny

	3. Kształtowanie umiejętności korzystania ze źródeł informacji i selekcja wiedzy
	1. lekcje wychowawcze nt. wykorzystania Internetu, telewizji, prasy

2. organizowanie konkursów

3. stosowanie metody projektu


	Nauczyciele, wychowawcy klas

	4. Udzielanie pomocy uczniom zdolnym oraz uczniom ze

specyficznymi problemami w nauce
	1. sugerowanie rodzicom badań w Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej

2. respektowanie opinii psychologicznych i pedagogicznych

3. zapewnienie pomocy uczniom z deficytami

4. udział uczniów zdolnych w zajęciach pozalekcyjnych, imprezach okolicznościowych, konkursach itp.


	5. Nauczyciele, wychowawcy klas, dyrekcja

	2. OBSZAR EMOCJONALNY UCZNIA



	1. Pomoc w samopoznaniu, samoocenie, rozwijanie umiejętności akceptacji siebie


	1. metody aktywizujące na lekcjach wychowawczych

2. pogadanki

3. rozmowy z pedagogiem

4. wdrażanie programów rozwijających umiejętności interpersonalne


	Wychowawcy klas, pedagog szkolny

	2. Nabywanie przez uczniów umiejętności radzenia sobie w różnych trudnych sytuacjach życiowych – w szkole i poza nią


	1. realizacja określonych tematów na lekcjach wychowawczych (np. jak rozwiązywać konflikty, co to jest empatia, jak radzić sobie ze stresem itp.)

2. pogadanki z policją 

3. rozmowy 


	Wychowawcy klas, pedagog szkolny, dyrekcja

	3. Wdrażanie postaw asertywnych; przeciwstawianie się złu, wszelkim patologiom, w tym agresji i przemocy
	1. pogadanki

2. lekcje wychowawcze z wykorzystaniem dramy

3. spotkania z policją na temat odpowiedzialności za swoje czyny

4. rozmowy

5. indywidualna opieka nad dziećmi z rodzin patologicznych


	Wychowawcy klas, pedagog szkolny, dyrekcja

	4. Kształtowanie odpowiedzialności za własne postępowanie 
	1. pogadanki

2. rozmowy wychowawcze

3. rozmowy motywujące

4. kontrakty

5. inne środki oddziaływania wychowawczego

6. kontakt z policją - pogadanki grupowe i rozmowy indywidualne

7. stała współpraca z rodzicami


	Wychowawcy klas, 

pedagog szkolny,

wszyscy nauczyciele



	5. Kształtowanie nawyku systematycznego wypełniania obowiązków uczniowskich i odpowiedzialności 
	1. rozmowy

2. oddziaływanie przykładem osobistym

3. przestrzeganie zasad

4. konsekwencja w działaniu


	Wszyscy nauczyciele


	3.OBSZAR SPOŁECZNY UCZNIA

(funkcjonowanie w szkole, rodzinie i środowisku)



	1. Integrowanie zespołów klasowych
	1. gry i zabawy integracyjne

2. wycieczki

3. imprezy klasowe i szkolne


	Wychowawcy klas, pedagog szkolny, rodzice

	2. Przeciwstawianie się lekceważącemu i wulgarnemu sposobowi traktowania się uczniów - Wymaganie stosowania zwrotów grzecznościowych i kulturalnego odzywania się 
	1. Rozmowy, dyskusje

2. System dyscyplinujący, konsekwencja w postępowaniu


	Wszyscy nauczyciele, pedagog, wychowawca

	3. Uczenie sztuki negocjacji, dyskusji, reagowanie na przejawy agresji, wulgarności języka
	1.Rozmowy

2.praca wychowawcza w oparciu o analizę wzorców osobowych, tekstów i przykładów literackich

3.Odgrywanie scenek

4.dyskusje


	Wszyscy nauczyciele, wychowawca, pedagog

	4. Uczenie akceptacji różnic między ludźmi, nauka tolerancji
	1.rozmowy i dyskusje

2. spotkania z pedagogiem


	Wszyscy nauczyciele, pedagog

	5. Kształtowanie u uczniów przekonania o współdecydowaniu i 

współodpowiedzialności
	1. wybory do samorządu klasowego i szkolnego

2. samoocena podczas wystawiania ocen z zachowania

3. organizowanie przez uczniów wspólnych wyjść, konkursów, udział w zawodach sportowych itp.


	Wychowawcy klas, samorząd uczniowski

	6. Pielęgnowanie tradycji szkolnych i rodzinnych
	1. organizowanie wigilii, mikołajek itp.

2. Zjazdy rodziny Szkół im. Jana Pawła II
	Wychowawcy klas, dyrekcja, rodzice

	7. Kształtowanie umiejętności obserwacji i oceny zjawisk interpersonalnych we własnej rodzinie
	1. rozmowy, pogadanki nt. rodziny


	Nauczyciele, wychowawcy klas, nauczyciele wychowania do życia w rodzinie, pedagog szkolny

	8. Pomoc we właściwej ocenie związków między osobami odmiennej płci (od zauroczenia poprzez fascynację do zakochania i miłości)
	1. rozmowy, pogadanki na lekcjach wychowawczych

2. realizacja zagadnienia na lekcjach religii, zajęciach wychowania do życia w rodzinie

3. praca wychowawcza w oparciu o analizę tekstów literackich i przykładów z życia


	Nauczyciele, wychowawcy klas, pedagog szkolny, prowadzący zajęcia wychowania do życia w rodzinie 

	9. Uświadomienie konieczności okazywania uczuć, szacunku, wdzięczności rodzicom, rodzeństwu, dziadkom
	1. organizowanie imprez np. Dnia Seniora, Dnia Matki, wigilii klasowych itp.

2. włączanie rodziców w organizację tych imprez

3. prace plastyczne

4. upominki dla bliskich


	Wychowawcy klas, rodzice

	10. Kształtowanie postaw obywatelskich, wpajanie szacunku dla tradycji i historii 
	1. uroczystości szkolne związane ze świętami narodowymi

2. Zjazdy Rodziny Szkół im. Jana Pawła II

3. Poznawanie dziejów poprzez wycieczki, konkursy itp.
	Wychowawcy klas, samorząd szkolny, dyrekcja

	11. Uczenie wyrażania szacunku wobec symboli narodowych, hymnu państwowego, flagi narodowej, sztandaru szkoły i godła państwowego


	1. Rozmowa

2. Oddziaływanie przykładem osobistym

3. Udział w akademiach


	wychowawcy klas, wszyscy nauczyciele uczący

	12. Rozwijanie poczucia przynależności do społeczności lokalnej, ojczyzny, społeczności europejskiej
	1. imprezy środowiskowe

2. wspieranie drużyny harcerskiej

3. pogadanki nt. Polski w UE
	Nauczyciel wos-u, historii, dyrekcja, wychowawcy

	13. Zwracanie uwagi uczniów na piękno i oryginalność własnego regionu
	1. imprezy środowiskowe

2. prace plastyczne np. „Moja miejscowość”, „Pamiątki związane z okolicą” itp.


	Wychowawcy klas, nauczyciele geografii, historii, sztuki

	14. Informacja na temat substancji psychoaktywnych – dopalaczy (kl. VI)
	1. Pogadanka 
	Pedagog szkolny


	4.OBSZAR KULTUROWY UCZNIA



	1. Kultywowanie tradycji narodowych, religijnych, rodzinnych. Zapoznawanie uczniów z dorobkiem kulturowym narodu


	1. wyjazdy do muzeów i galerii sztuki

2. rozmowy na temat tradycji rodzinnych
	Wychowawcy klas, nauczyciele historii, języka polskiego, sztuki

	2. Kształtowanie umiejętności odczytywania różnorodnych tekstów kultury: obrazów, przekazów multimedialnych, testów obecnych w życiu codziennym i ich trafnej interpretacji oraz umiejętności poruszania się w obszarach kultury symbolicznej


	1. wycieczki, wystawy

2. czytanie różnorodnych tekstów i ich interpretacja

3. pogadanki, rozmowy na temat kultury i sztuki

4. gazetki ścienne prezentujące dorobek kulturalny kraju
	Wychowawcy klas, nauczyciele historii, języka polskiego, sztuki


	5. OBSZAR ZDROWOTNY UCZNIA



	1. Kształtowanie właściwych nawyków zdrowotnych i higienicznych, promocja zdrowego stylu życia
	1. pogadanki z pielęgniarką szkolną

2. wykonanie plakatów promujących zdrowy styl życia

3. rozmowy o sposobach spędzania wolnego czasu

4. aktywne uczestnictwo w lekcjach wychowania fizycznego i innych formach ruchu


	Wychowawcy klas, pielęgniarka szkolna, nauczyciele wychowania fizycznego, pedagog szkolny

	2. Unikanie zagrożeń dla zdrowia psychicznego -*Kształtowanie umiejętności samodzielnego dokonywania właściwych wyborów zachowań, chroniących zdrowie własne i innych ludzi. *Uświadamianie zagrożeń związanych z nałogami i uzależnieniem 


	1. szkolne programy profilaktyczne

2. warsztaty i szkolenia dla uczniów i nauczycieli

3. diagnoza potrzeb i trudności uczniów i ewentualne kierowanie do poradni specjalistycznych

4. Obserwacja rozwoju psychicznego uczniów i ich zachowań w celu przeciwdziałania nieprawidłowościom

5. Poznanie warunków życia uczniów zagrożonych niedostosowaniem społecznym i łagodzenie skutków demoralizacji ze strony środowiska społecznego/rodzinnego

6. wdrażanie do samowychowania i dojrzałego życia 

7. lekcje wychowawcze na temat uzależnień

8. profilaktyka uzależnień – propagowanie zdrowego stylu życia, bez alkoholu, papierosów oraz innych używek

9. przedstawienia na temat uzależnień

10. pogadanki

11. filmy


	5. Unikanie zagrożeń dla zdrowia psychicznego -*Kształtowanie umiejętności samodzielnego dokonywania właściwych wyborów zachowań, chroniących zdrowie własne i innych ludzi. *Uświadamianie zagrożeń związanych z nałogami i uzależnieniem 



	3. Kształtowanie odpowiedzialności za własne postępowanie -zapobieganie i przeciwdziałanie wagarom
	1. pogadanki

2. rozmowy wychowawcze

3. rozmowy motywujące

4. kontrakty

5. inne środki oddziaływania wychowawczego

6. kontakt z policją - pogadanki grupowe i rozmowy indywidualne

7. stała współpraca z rodzicami
	6. Kształtowanie odpowiedzialności za własne postępowanie -zapobieganie i przeciwdziałanie wagarom

	4. Stwarzanie warunków sprzyjających bezpieczeństwu w szkole i poza nią
	1. pogadanki, dyskusje i rozmowy dotyczące bezpieczeństwa w szkole, poza nią oraz bezpiecznego wypoczynku

2. Zwracanie uwagi na bezpieczeństwo i dyscyplinę uczniów w czasie zajęć szkolnych i przerw oraz podczas wycieczek, wyjść, dyskotek itp.

3. Szczegółowe zapoznanie uczniów z zasadami bezpieczeństwa w szkole oraz w razie różnego rodzaju zagrożeń

4.Realizacja Programu Przeciwdziałania Przemocy


	5. Stwarzanie warunków sprzyjających bezpieczeństwu w szkole i poza nią

	6. Kształtowanie umiejętności samodzielnego dokonywania właściwych wyborów zachowań, chroniących zdrowie własne i innych ludzi. Uświadamianie zagrożeń związanych z nałogami i uzależnieniem 


	1. lekcje wychowawcze na temat uzależnień

2. przedstawienie na temat uzależnień

3. pogadanki

4. filmy


	Wychowawcy klas, pielęgniarka szkolna, pedagog szkolny

	7. Propagowanie ekologicznego modelu funkcjonowania we współczesnym świecie – uświadamianie zagrożeń cywilizacyjnych i ukazywanie sposobów zapobiegania degradacji środowiska naturalnego


	1. organizowanie akcji „Sprzątanie świata”

2. apel z okazji Dnia Ziemi

3. zbiórka surowców wtórnych
	Wychowawcy klas, nauczyciele geografii, przyrody, biologii, 

dyrekcja, samorząd uczniowski



